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. Alergé- ’
Datum Norma ge- | Hmotnos t'/
ny objem
10.01.11
polievka: | 1043 [Paradajkova s ryZzou 1 2,5dl
+
obed I ffégi Brav€ové méso na rasci,cestovina,uhorka 1 54187029 '
pondelok
obed II: 10006 (Buchty pec€ené s lekvarom, ovocie 1,3,7 | 2709, 1ks
desiata: 9023  |Pizza zeleninova so Sunkou, kecup 1 2509
11.01.11
polievka: | 1032 [Krupicova s vajcom 1,3 2,5dl
) 3012, . . Lo . 145g, 150,
obed I 11014, [Kuracie stehno pecené, dusena ryza, kompoét 1,3,7 150g
utorok 11008
obed II: 10028 [RyZovy nakyp s tvarohom a kompdtom 3,7 3809
desiata: .0059 |Bageta obloZzena 1 2309
12.01.11
polievka: | 1003 [Fazulova so zeleninou 1 2,5dI
_ 5005, |BravCové maso pecené, knedla, dusena kapusta, 54+80g,
obed I: L
11031 |napoj 1509
streda KOV olack <onkou. ksl
obed I oa0 | ZEMIA ove,pa.c y so syrom a Sunkou, kysla 3.7 320, 150g
kapusta, napoj
desiata: 9036 |Zemla, vyprazany syr, zelenina 1,3,7 2309
13.01.11
polievka: | 1033 [z kyslej kapusty s tdenym masom 1 2,5dl
obed I ffggé Rybie filé na masle, zemiakova kasSa, uhorka 4,7 70+3209g
Stvrtok
obed II: 10002 [Parené buchty s kakaom, mlieko 1,3,7 |330g, 2,5dl
desiata: .0059 |Bageta obloZzena 1 2309
14.01.11
polievka: | 1006 [Cibulova so Zemlou 1 2,5dl
obed I 125323i Hovéadzi gulas, fazulovy privarok 1,7 54, 2609
piatok
obed II: 9023  |Pizza zeleninova so Sunkou, kecup 1 3409
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. Alergé- ’
Datum Norma ge- | Hmotnos t'/
ny objem
desiata: 9036 |Zemla, vyprazany syr, zelenina 1,3,7 2309
17.01.11
polievka: | 1074 [Fazulova mlieCna 1,7 2,5dl
30009, . . N :
obed I- 11032, VBra,VCO\{e maso na horcici, slov.ryZa, kapustovy 1 54+1120(;)g,21d8IOg,
13030 |Salat, napoj 9,
pondelok
obed II: 10021 (Lievance s lekvarom a tvarohom 1,3,7 3709
desiata: .0059 |Bageta obloZzena 1 2309
18.01.11
polievka: | 1065 [Zeleninova s krup. haluSkami 1,3 2,5dl
obed I 1528335 Kuraqe prsia v (;estlcku, zemiakovy Salat so 1,37 1209, 280g,
zeleninou, napoj 2,5dl
utorok
obed II: 10015 [(Ovocné knedle s makom, mlieko 1,3,7 | 370+70g
desiata: 7013 |Karbonatok peceny, Zemla, zelenina 3,1 2309
19.01.11
polievka: | 1022 [Masova s ryZou 2,5dl
2040, A . o
obed I 11014, BraYE:ove rpas.o varené, knedla, paradajkova 137 539, 150g,
11018 |omacka, napoj 150g, 2dI
streda
obed II: ffg;é Zapekand brokolica so syrom, zemiaky 3,7 190g, 260g
desiata: 7013  |Bageta obloZzena 3,1 2309
20.01.11
polievka: | 1022 [z kyslej kapusty so zemiakmi 2,5dl
2040, . . - . o=
obed I 11014, Mprcgue prsia prirodné, zemiakovéa kaSa, uhorka, 1.3.7 53+17|?Sg,23d2|09,
- 11018 |Napoj ’
Stvrtok
obed II: ffg;é Osuch slany so syrom a smotanou 3,1 300g
desiata: 9036 |Zemla, vyprazany syr, zelenina 1,3,7 2309
21.01.11
polievka: | 1012 [GulaSova 1 2,5dl
obed I ffg;ii Tatarske azu, dusena ryza, Salat kapustovy 1 53;233: Z?g’
piatok
obed II: 10023 (Moravské kolace, mlieko 1,3,7 | 350gq, 2dl
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. Alergé- ’
Datum Norma ge- | Hmotnos t'/
ny objem
desiata: .0059 |Bageta obloZzena 1 2309
24.01.11
polievka: | 1070 [Zemiakova s krapami 1 2,5dl
3019, . . 54+160g,
obed I 11014 |Segedinsky gulas, knedla 1,3,7 150G g
pondelok
obed II: ffgfé Rybie filé na masle, Spenatovy privarok, zemiaky 4,1, 3 2609
desiata: 7013 |Karbonatok peceny, Zemla, zelenina 1,3 2309
25.01.11
polievka: | 1026 [Kapustova s pretlakom 1 2,5dl
obed I ffggé BravCovy rezen vyprazany, zemiaky, uhorka, 1,3,7 115§’é§g609’
utorok
obed II: 10044 [Tvarohové rezance, jogurt 1,3 380gq, 1ks
desiata: 9023 |Pizza zeleninova so Sunkou, kecup 1 2509
26.01.11
polievka: | 1048 [Slepacia 1 2,5dl
7037, A ‘e
obed I 11028 |Sekana pecienka, SoSovicovy privarok 1,3,7 |100g, 3509
streda
obed II: 9029 |Strapacky s kyslou kapustou, ovocie 1,3 360g, 1ks
desiata: 9036 |Zemla, vyprazany syr, zelenina 1,3,7 2309
27.01.11
polievka: | 1071 [Zemiakova kysla 1,7 2,5dl
] 2054, Spanielsky vtacik, dusena ryza, Salat kapustovy, 70+90g, 170g,
obedI: | 11031, |TF° 3 120g, 2dl
< 13030 |Napo) 9,
Stvrtok
obed IIl: | 10045 |Sisky s dZemom, jogurt 1,3,7 | 300g, 1ks
desiata: 9036 |Zemla, vyprazany syr, zelenina 1,3,7 2309
28.01.11
polievka: | 1033 (z kyslej kapusty s masom 1 2,5dl
obed . | oo |Rizoto hydinové, Salat miesany 1,37 | 320g, 2dl
piatok
obed II: 10034 [Palacinky s dZzemom, mlieko 1,3,7 360g, 2dI
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Prazdniny
31.01.11
pondelok
V Timacoch dna: 15.12.2010

Vyhotovil: Zodpovedny: Schvlil:

4/4



